
Na koberci (u stolečku, na postýlce, ...) sedí myš, já ji slyším … též se ztiš!  

Kdo mě slyší, ten to ví, ten mi správně odpoví…. Ten bude mít hned ten úkol hotový! 

 

Téma: Ovoce, zelenina 

 

Motivační pohádka    Jak se jablko chtělo stát hruškou 

V jednom sadu vyrostla velká jabloň a rodila krásná, červená jablíčka. Hospodář 
ji měl moc rád, protože jablíčka byla zdravá, chutná a šťavnatá, nejlepší z celého 
sadu.  

I tenhle rok vypadala jabloň krásně. Na jaře vykvetla množstvím krásných květů, 
které později přerostly v malinká, zelená jablíčka, která se zvětšovala 
a zvětšovala. Vyhřívala se na sluníčku a nechala se barvit do červena. Měla se 
moc dobře a těšila se, až budou zralá.  

Bylo ale mezi nimi jedno jablíčko, které se vůbec netěšilo. Nelíbila se mu červená 
barva. Nelíbilo se mu, že má uvnitř pecky. A hlavně se mu nelíbilo, že je kulaté. 

„Kdybych tak mohlo být hruškou! Mělo bych krásnou, žlutou barvu, bylo bych 
krásně zakřivené a dobře bych chutnalo.“ 

A tak se rozhodlo s tím něco dělat. Pokaždé, když vyšlo sluníčko, se schovalo pod 
listy, aby nezrálo.  

Když přišlo září, všechna ostatní jablíčka byla velká a červená. Přišel hospodář 
a začal trhat jedno jablíčko za druhým, spokojeně si u toho pobrukoval a jablíčka 
opatrně pokládal do bedýnky. Když byla plná, přinesl druhou, potom třetí 
a čtvrtou, dokonce pět jich potřeboval! Všechna jablka už byla sklizena, jenom to 
jedno, malé a bleďoučké pořád viselo na stromě. 

„Co s tebou?“ poškrábal se hospodář na hlavě, „ještě chvíli tě tady nechám, snad 
dozraješ.“ 

Ale jablíčko nechtělo dozrávat. Chtělo být hruškou. Dál se schovávalo pod listím, 
které pomalu žloutlo a šedlo, a odmítalo vylézt ven. 



Jednoho dne hospodář sklidil hrušky a postavil je v bedýnkách pod jabloň. 
Poslední jablíčko se zaradovalo. 

„Hruštičky, sestřičky!“ volalo na ně, „vypadám jako vy?“ 

Všechny hrušky se podívaly nahoru, odkud se ozýval hlas, a když jablíčko uviděly, 
začaly se smát. 

„Ty nikdy nebudeš hruška! Jsi jablíčko! A teď taky pěkně ošklivé! Proč ses 
schovávalo?“ 

Tehdy jablíčko pochopilo, že udělalo chybu, ale bylo už pozdě. Byl podzim. 

Tehdy šel kolem chlapeček. Rozhlížel se po zemi, hledal nějaké zapomenuté 
jablíčko. Když ho jablíčko uvidělo, zaradovalo se. Utrhlo se a spadlo na zem. 
Chlapeček je radostně vzal do ruky, očistil a s chutí se do něho zakousl. A jablíčko 
pochopilo, že být jablíčkem je vlastně moc hezké. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Veďte s dítětem hovor, co jablíčko udělalo, zda to bylo správné nebo co na tom nebylo  

správně. Zeptejte se dítěte, zda v něčem také není spokojené a jak by to mělo nejlépe řešit, 

aby z něj nebylo ošklivé jablíčko.  

 

 



1. úkol 

Nauč se podzimní básničky. U dalších úkolů si je vždy můžeš zopakovat. 

 

Jablko 

Jablíčko, jablíčko, kulaté jak sluníčko,  

sladké jako med. Puso, sněz ho hned! 

Jablíčko, loupej se mi! Jadérka dáme zemi,  

stopku trávě, vůni větříčku,  

slupku zoubkům, zbytek jazýčku! 

 

 

 

Ježku 

Ježku, ježku pod jabloní,  

jablíčka tak krásně voní...  

Natrhej si, když je rád.  

U nás nebudeš mít hlad.  

 

Pro počtáře předškoláky 

Novákovic Pavlíček měl jedenáct jablíček. 

Tři z nich ztratil u lesíčka, jedno schoval pro zajíčka. 

Dvě dal sousedovic Káče, čtyři mámě na koláče. 

Poslední dal tetě k svátku, kolik jich měl na začátku? 

 

Písnička pro tvořílky – vymysli si vlastní melodii: 

Hruška - ♪♫  

Hruška na zem padala, tlesk, plesk, bum! 

Ježečkovi na záda, tlesk, plesk, bum! 

Ježeček se zlobil hned, tlesk, plesk, bum! 

Celou hrušku za to sněd, tlesk, plesk, bum!  

 

Hruška 

Ze stromu až z vršku, shodil větřík hrušku do trávy jak na podušku. 

Ještě, že tam tráva byla, jinak bych se uhodila. 

 

http://wiki.rvp.cz/Sborovna/4tydenni_plany/2.Zpracovane_tydenni_plany/1.Predskolni_vzdelavani/Skl%c3%adz%c3%adme_plody_podzimu/Skl%c3%adz%c3%adme_ovoce
http://wiki.rvp.cz/Kabinet/Obrazky/P%c5%99%c3%adroda/V%c4%8cELY_a_v%c4%8dela%c5%99en%c3%ad/V%c4%8cEL%c3%8d_MED
http://wiki.rvp.cz/Sborovna/4tydenni_plany/2.Zpracovane_tydenni_plany/1.Predskolni_vzdelavani/Skl%c3%adz%c3%adme_plody_podzimu/Skl%c3%adz%c3%adme_ovoce
http://wiki.rvp.cz/Kabinet/Ucebni_texty/%c5%98%c3%adkanky/Jazykolamy_a_logopedick%c3%a1_%c5%99%c3%adkadla
http://wiki.rvp.cz/Kabinet/Speci%c3%a1ln%c3%ad_pedagogika/B%c3%a1sni%c4%8dky_a_p%c3%adsni%c4%8dky_v_obr%c3%a1zc%c3%adch/Ti%c5%a1e%2c_ti%c5%a1e%2c_je%c5%beek_sp%c3%ad..
http://wiki.rvp.cz/Kabinet/Ucebni_texty/%c5%98%c3%adkanky/Prstov%c3%a9_%c5%99%c3%adkanky
http://wiki.rvp.cz/Sborovna/7.SKZC/Celoro%c4%8dn%c3%ad_dru%c5%beinov%c3%a1_hra%3a_Tajemstv%c3%ad_strom%c5%af/N%c3%a1%c5%a1_strom/N%c3%a1%c5%a1_strom_-_aktivity%2c_%c4%8dinnosti
http://wiki.rvp.cz/Kabinet/Obrazky/Potraviny/Ovoce


2. úkol 

Logické řady – najdi, co sem nepatří, urči proč (určeno pro předškoláky). 

Jablko, hruška, švestka, třešeň, okurka    - ovoce na stromě 

Jablko, rybíz, malina, jahoda, ostružina, borůvky, angrešt - ovoce na keři 

Okurka, paprika, broskev, rajče, zelí, brokolice, květák  - zelenina 

Mrkev, brambory, cuketa, pórek, petržel - kořenová zelenina, konzumuje se to, 

co roste pod zemí 

Banán, brusinka, pomeranč, mandarinka, grep - ovoce, co u nás běžně neroste 

Květák, kapusta, zelí, dýně, hlávkový salát, brokolice - dýně má slupku, která se nejí 

Avokádo, liči, meloun, papaya, moruše, opuncie - méně známé druhy ovoce 

Meloun, mrkev, meruňka, malvice, mošt, kapusta, moruše  - začíná od písmene M  

Kokos, vlašský ořech, buráky, para ořech, špendlík, pistácie - ořechy 

Broskev, meruňka, hroznové víno, švestka, třešně, ringle - ovoce s tvrdou peckou 

 

Obrázek si můžeš za odměnu vybarvit.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. úkol 

Spoj dvojice stejnou barvou spolu, každou dvojici jinou barvou,  

nejprve kolem každé dvojice namaluj kruh jako domeček. 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. úkol 

Pojmenuj plody, vytleskej, do rámečku napiš počet slabik,  

slovně urči první písmeno, můžeš jej zkusit i napsat. 

 

                                                                                                                                J 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5. úkol 

Pojmenuj plod. Zeleninu zakroužkuj zeleně, ovoce označ červeným čtvercem.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6. úkol – super těžký úkol!!! 

Vystříhej zeleninu, nalep ji podle jednotlivých druhů do řádků jako kdyby rostla 

v záhonku (správným směrem).  

Vystříhej ovoce, namaluj košíček a do něj ovoce nalep podle jednotlivých  

druhů, můžeš domalovat celou zahrádku. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. úkol podle předchozího 6. úkolu  

Spočítej zeleninu a ovoce, k jednotlivým druhům doplň číslici nebo počet 

obrazců podle druhu. Podklad lze použít podobně jako u úkolu č. 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



8. úkol  

Vybarvi obrázek správnými barvami, pojmenuj, co na záhonku vyrostlo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zkus namalovat, jak tyto rostliny vypadají, když je má maminka v kuchyni, než 

z nich začne vařit jídlo. Že nevíš, jak vypadají? Můžeš jít mamince pomoci 

s přípravou jídla, vše Ti určitě ráda ukáže a ocení Tvou pomoc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. úkol 

Znáš písničku Šel zahradník do zahrady? Zazpívej si ji. Můžeš tleskat, dupat, 

luskat, plácat do stehen nebo jinak hrát do rytmu na svém těle.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pak písničku namaluj do rámečku. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10. úkol a) 

Procvič své prstíky a vyrob nebo namaluj jablíčko a červíka Pepíka, jak si na něm 

pochutnává.  

Tady máš inspiraci: 

                                  

 

                     

 

 

Červík Pepík 

Červík Pepík v jablíčku, prokousal si chodbičku,  

šťávičku si pije, vesele si žije. 

 

 

 

Za odměnu se můžeš podívat na pohádku: 

https://decko.ceskatelevize.cz/video/e287350951140013 



10. úkol b) 

Až budeš moci jít ven, hledej někde ve vysoké trávě nebo na keři pavoučka a  

jeho síť. Jednoho krásného a velkého pavoučka máme zvenku ve školce, že  

nevíš kde? Tak zatím si o něm můžeš říci básničku a nakreslit, vyrobit nebo jinak 

mu pomoci spravit jeho potrhanou pavučinu. 

 
Pavoučí síť 

V doubravě zlátnou jasany, pavouk tam sítě souká, 

čmeláci, ti jsou samý spěch, sbírají šťávu na květech,  

než uvadne jim louka. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Výborně, pokud jsi už na této straně, své úkoly máš skvělé zvládnuté.  

Zasloužíš POCHVALU!!!  

http://wiki.rvp.cz/Kabinet/Obrazky/0.Biologicka_klasifikace/%c5%98%c3%ad%c5%a1e%3a_rostliny_(Plantae)/oddeleni_krytosemenne/trida_vyssi_dvoudelozne/rad_hluchavkotvare/celed_olivovovnikovite/jasanztepily
http://wiki.rvp.cz/Knihovna/V%c3%9dROBKY_S_D%c4%9aTMI/Podzim/Pavouk_v_levandulov%c3%a9m_r%c3%a1me%c4%8dku
http://wiki.rvp.cz/Kabinet/Obrazky/0.Biologicka_klasifikace/%c5%98%c3%ad%c5%a1e%3a_%c5%bdivo%c4%8dichov%c3%a9_(Animalia)/Kmen%3a_%c4%8dlenovci_(Arthropoda)/T%c5%99%c3%adda%3a_hmyz_(insecta)/%c5%98%c3%a1d%3a_blanok%c5%99%c3%addl%c3%ad_(Hymenoptera)/%c4%8cele%c4%8f%3a_v%c4%8delovit%c3%ad_(Apidae)/Rod%3a_%c4%8dmel%c3%a1k_(Bombus)
http://wiki.rvp.cz/Knihovna/V%c3%9dROBKY_S_D%c4%9aTMI/Jaro/Rozkvetl%c3%a1_louka_(zase_jinak)

